
（第１－５号様式） 

講師一覧表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講 師 氏 名 担当 科目名／項目名  講 師 履 歴 

１ ・ ② 

（専任・兼任） 

 

仲本 真由美 

 

 

 

 

介護福祉サービスの理解と医

療との連携② 

老化の理解①② 

認知症の理解② 

障害の理解② 

 

 現職名（経験年数）ケアリゾート（9年） 

 

 

 

 職歴（関連経歴） 

H19.4～H26.2 県立志摩病院 

 Ｈ26.3～ ケアリゾート 

  

 取得資格：看護師 

 （取得年月日） 平成19年4月4日 

①  ・ ２ 

（専任・兼任） 

 

大山 千春 

 

介護における尊厳の保持・自立

支援①② 

介護の基本①②③④ 

障害の理解①③ 

介護福祉サービスの理解と医

療との連携①③ 

こころとからだのしくみと生

活支援技術③⑫ 

 現職名（経験年数）ケアリゾート（15年） 

 職歴（関連経歴） 

 Ｈ14.3～Ｈ20.3 たいよう介護サービス 

 Ｈ20.4 ～   ケアリゾート  

 取得資格：社会福祉士 

 （取得年月日）平成22年3月25日 

取得資格：介護福祉士 

（取得年月日）平成19年5月8日 

①  ・ ２ 

（専任・兼任） 

 

光井 真千子 

こころとからだのしくみと生

活支援技術⑥⑧⑨⑬⑭ 

 

 現職名 （経験年数）ケアリゾート（12年） 

 職歴（関連経歴） 

 Ｈ16.6～Ｈ.18.6 ＧＨサンライズ志摩 

 Ｈ18.8～Ｈ19.9 ＧＨうさぎ 

 Ｈ19.10～    ケアリゾート 

 取得資格：介護福祉士 

 （取得年月日）平成20年4月18日 

①  ・ ２ 

（専任・兼任） 

 

松井 広美 

こころとからだのしくみと生

活支援技術①②④⑤⑦ 

 現職名（経験年数）ケアリゾート（11年） 

 職歴（関連経歴） 

 Ｈ17.2～   ケアリゾート 

 取得資格：介護福祉士 

 （取得年月日）平成21年4月22日 

①  ・ ２ 

（専任・兼任） 

 

松井 友代 

介護におけるコミュニケーシ

ョン技術①② 

こころとからだのしくみと生

活支援技術⑩⑫ 

 現職名（経験年数）ケアリゾート（11年） 

 職歴（関連経歴） 

 Ｈ17.2～   ケアリゾート 

 
 取得資格：介護福祉士 

 （取得年月日）平成21年4月28日 



 

 講 師 氏 名 担当 科目名／項目名  講 師 履 歴 

１ ・ ○2  

（専任・兼任） 

補助講師 

天白 千恵 

こころとからだのしくみと生

活支援技術⑦⑧⑪ 

現職名（経験年数）ケアリゾート（15年） 

 職歴（関連経歴） 

  H13.4～H17.1  大王町社会福祉協議会 

 Ｈ17.2～    ケアリゾート 

 

 取得資格：介護福祉士 

 （取得年月日）平成27年5月28日 

 １ ・ ○2  

（専任・兼任） 

補助講師 

小西 さやか 

 

こころとからだのしくみと生

活支援技術⑩ 

現職名（経験年数）ケアリゾート（7年） 

 職歴（関連経歴） 

 

  H21.7～H25.3  ケアリゾート 

 

 取得資格：介護福祉士 

 （取得年月日）平成25年5月13日 

１ ・ ○2  

（専任・兼任） 

補助講師 

西川 有里奈 

こころとからだのしくみと生

活支援技術⑦ 

現職名（経験年数）ケアリゾート（7年） 

 職歴（関連経歴） 

   

 Ｈ21.9～    ケアリゾート 

 

 取得資格：介護福祉士 

 （取得年月日）平成28年4月22日 

１ ・ ○2  

（専任・兼任） 

補助講師 

鈴木 里沙 

こころとからだのしくみと生

活支援技術⑨ 

現職名（経験年数）ケアリゾート（5年） 

 職歴（関連経歴） 

   

 Ｈ23.5～    ケアリゾート 

 

 取得資格：介護福祉士 

 （取得年月日）平成27年4月27日 

１ ・ ○2  

（専任・兼任） 

補助講師 

南 美佐子 

こころとからだのしくみと生

活支援技術⑩ 

現職名（経験年数）ケアリゾート（11年） 

 職歴（関連経歴） 

  H18.4～H23.2  志摩町社会福祉協議会 

 Ｈ23.3～    ケアリゾート 

 

 取得資格：介護福祉士 

 （取得年月日）平成23年4月19日 



 講 師 氏 名 担当 科目名／項目名  講 師 履 歴 

①  ・ ２ 

（専任・兼任） 

補助講師 

山本 美晴 

こころとからだのしくみと生

活支援技術⑨ 

現職名（経験年数）ケアリゾート（8年） 

 職歴（関連経歴） 

   

 Ｈ20.12～    ケアリゾート 

 

 取得資格：介護福祉士 

 （取得年月日）平成25年4月16日 

①  ・ ２ 

（専任・兼任） 

補助講師 

小川 道与 

こころとからだのしくみと生

活支援技術⑥ 

現職名（経験年数）ケアリゾート（5年） 

 職歴（関連経歴） 

  Ｈ23.4～    ケアリゾート 

 

 取得資格：介護福祉士 

 （取得年月日）平成27年4月28日 

① ・ ２ 

（専任・兼任） 

補助講師 

小林 明日香 

こころとからだのしくみと生

活支援技術⑥ 

現職名（経験年数）ケアリゾート（6年） 

 職歴（関連経歴） 

   Ｈ22.4～    ケアリゾート 

 

 取得資格：介護福祉士 

 （取得年月日）平成26年4月15日 

①  ・ ２ 

（専任・兼任） 

補助講師 

谷奥 翔太 

こころとからだのしくみと生

活支援技術⑧ 
現職名（経験年数）ケアリゾート（5年） 

 職歴（関連経歴） 

  Ｈ23.10～    ケアリゾート 

 

 取得資格：介護福祉士 

 （取得年月日）平成 27年 6月 9 日 

①  ・ ２ 

（専任・兼任） 

補助講師 

山口 綾子 

こころとからだのしくみと生

活支援技術⑦ 

現職名（経験年数）ケアリゾート（8年） 

 職歴（関連経歴） 

  Ｈ20.4～    ケアリゾート 

 

 取得資格：介護福祉士 

 （取得年月日）平成24年4月20日 



講 師 氏 名 担 当 科目名/項目名 講  師  履  歴 

① ・ ２ 

（専任・兼任） 

補助講師 

北村 麻紀 

こころとからだのしくみと生

活支援技術⑦⑩⑪ 

現職名（経験年数）ケアリゾート（11年） 

 職歴（関連経歴） 

  Ｈ18.11～    ケアリゾート 

 

 取得資格：介護福祉士 

 （取得年月日）平成22年4月23日 

①  ・ ２ 

（専任・兼任） 

 

高阪 正雄 

 

 

 

 

 

介護課程の基礎知識 

総合生活支援技術演習 

振り返り 

就業への備えと研修修了後に

おける継続的な研修 

 現職名（経験年数）ケアリゾート（12年） 

 

 

 

 職歴（関連経歴） 

  Ｈ19.7～H21.10 デイサービス縁 

 Ｈ21.11 ～H24.9 くらら上井草 

 Ｈ24.10～    ケアリゾート 

 取得資格：介護福祉士 

 （取得年月日）平成24年9月25日 

① ・ ２ 

（専任・兼任） 

 

小林 由生子 

こころとからだのしくみと生

活支援技術⑦⑪ 

 現職名（経験年数）ケアリゾート（15年） 

 職歴（関連経歴） 

 Ｈ13.4～Ｈ16.5 小山田記念病院 

 Ｈ17.2～    ケアリゾート 

  

 取得資格：介護福祉士 

 （取得年月日）平成21年3月31日 

①・ ２ 

（専任・兼任） 

 

東岡 奈保美 

（旧姓：大野） 

職務の理解①② 

振り返り 

認知症の理解①③④ 

こころとからだのしくみと生

活支援技術⑫⑬⑭ 

 

 

 現職名（経験年数）ケアリゾート（15年） 

 職歴（関連経歴） 

 Ｈ16.6～Ｈ18.6  ＧＨサンライズ志摩 

Ｈ18.7～H19.3  ＨＨささゆり 

 Ｈ19.3～      ケアリゾート 

  取得資格：介護福祉士 

 （取得年月日）平成18年5月10日 

  履歴の提出状況の「１ 提出済」とは、講師名が記載されている当該の科目について履歴が 

提出済の場合であり、既にいくつかの科目を担当している講師が、新しく別の科目を担当する 

こととなった場合、新しい科目についてのみ「２ 今回提出」とすること。 

● 専任・兼任の区分は申請者の機関の専任講師である場合のみ専任とすること。 

 ● 資格欄は担当科目（項目）にかかる別表１講師要件一覧に該当する資格のみ記載すること。 

  


