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 　さわやかな秋晴れの続く、一年中で一番過ごしやすい季節になりました。恒例のお出かけや

運動会、敬老会などを開催しました。打ち合わせから、準備・開催とそれぞれの施設ごとの楽

しみ方があるようです。日頃の様子なども各施設のブログから抜粋してお伝えします。 

だれや？ だれや？ 

わ・た・し!!わ・た・し!!

笑って～!! わかっ
とるっ

 
わかば、秋のお出かけは...

真剣 

必死 

ハモニカ隊 

Ms.マリックによる 

マジックショー 

こころの敬老会は、 
利用者の皆さんに 
巻寿司・あげ寿司を 
作って頂きました。 

エプロン姿、バンダナ、 

バッチリ似合ってます！ 

手早
く 

美しい 手早
く！
 

美しい！ 
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お味は・・・？ 
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とるっ

 
わかば、秋のお出かけは...

うららピアニカ隊^^うららピアニカ隊^^
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マジックショー 

こころの敬老会は、 
利用者の皆さんに 
巻寿司・あげ寿司を 
作って頂きました。 

エプロン姿、バンダナ、 

バッチリ似合ってます！ 

手早
く！
 

美しい！ 

お味は・・・？ 

「月の砂漠」 
「旅愁」 
「ふるさと」 

「月の砂漠」 
「旅愁」 
「ふるさと」 
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ぼた餅作り 

志摩スペイン村！ 

伊勢・おかげ横丁でーす。 

準備OK!!

お見事 

ぼた餅作り 

志摩スペイン村！ 

伊勢・おかげ横丁でーす。 

準備OK!!

お見事 

「女は〝いつまでも 
綺麗でいたい〟という 
気持ちを持たんと 
いかん。」と利用者様 

記念品のアルバム贈呈。 

あ
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地域密着型 
特定施設 
わかば 

グループホーム 
きらり 

特定施設 
天 花 

デイサービス 
こころ 

デイサービス 
うらら 

しゃぼん玉飛んだ。 
ーつばさー 

 

今年も行って来ました。 今年も行って来ました。 

～曲目～ ～曲目～ 

プログラム 

・紅白対抗玉入れ合戦 
・パン食い競争 
・宝釣り 
・フォークダンス 

VSVS

興味
津 ・々・・。興味
津 ・々・・。

一

杯
だけ
よ・・・？

一

杯
だけ
よ・・・？

いらっしゃいませ～ いらっしゃいませ～ 

中秋の名月...。 

今年は満月が 

見られましたねえ。 

（〃^▽^〃） 

中秋の名月...。 

今年は満月が 

見られましたねえ。 

（〃^▽^〃） 
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　減塩食やカロリー制限食、刻み食、ミキサー食など色々と 
対応できます。各施設スタッフにお気軽にご相談下さい。 
（いずれも1食あたり200円。普通食と同料金です。） 

お 知 ら せ 

デイサービスこころ / デイサービスうらら 

ご利用料金 早見表 
通常規模事業所 

※夕食対応サービスをご利用の場合 

 　　ご利用料金 　　　 ご利用回数 　　週1回 　　　 週2回　  　 週3回  　　  週4回  　　　 週5回 

 　　６～８時間 　　　   1回につき   月4回ご利用  月8回ご利用月12回ご利用   月16回ご利用月20回ご利用 

基本料金 
入浴加算 

個別機能訓練加算 
食費実費（昼） 
食費実費（夕） 
合 計 

677 円 
　50 円 
　27 円 
　200 円 
　200 円 
　1,154 円 

要介護 

１ 

基本料金 
入浴加算 

個別機能訓練加算 
食費実費（昼） 
食費実費（夕） 
合 計 

789 円 
　50 円 
　27 円 
　200 円 
　200 円 
　1,266 円 

要介護 

2

基本料金 
入浴加算 

個別機能訓練加算 
食費実費（昼） 
食費実費（夕） 
合 計 

901 円 
　50 円 
　27 円 
　200 円 
　200 円 
　1,378 円 

要介護 

3

基本料金 
入浴加算 

個別機能訓練加算 
食費実費（昼） 
食費実費（夕） 
合 計 

1,013 円 
　50 円 
　27 円 
　200 円 
　200 円 
　1,490 円 

要介護 

4

基本料金 
入浴加算 

個別機能訓練加算 
食費実費（昼） 
食費実費（夕） 
合 計 

1,125 円 
　50 円 
　27 円 
　200 円 
　200 円 
　1,602 円 

2,708 円 
　200 円 
　108 円 
　800 円 
　800 円 
　4,616 円 

3,156 円 
　200 円 
　108 円 
　800 円 
　800 円 
　5,064 円 

3,604 円 
　200 円 
　108 円 
　800 円 
　800 円 
　5,512 円 

4,052 円 
　200 円 
　108 円 
　800 円 
　800 円 
　5,960 円 

4,500 円 
　200 円 
　108 円 
　800 円 
　800 円 
　6,408 円 

5,416 円 
　400 円 
　216 円 
　1,600 円 
　1,600 円 
　9,232 円 

6,312 円 
　400 円 
　216 円 
　1,600 円 
　1,600 円 
　10,128 円 

7,208 円 
　400 円 
　216 円 
　1,600 円 
　1,600 円 
　11,024 円 

8,104 円 
　400 円 
　216 円 
　1,600 円 
　1,600 円 
　11,920 円 

9,000 円 
　400 円 
　216 円 
　1,600 円 
　1,600 円 
　12,816 円 

8,124 円 
　600 円 
　324 円 
　2,400 円 
　2,400 円 
　13,848 円 

9,468 円 
　600 円 
　324 円 
　2,400 円 
　2,400 円 
　15,192 円 

10,812 円 
　600 円 
　324 円 
　2,400 円 
　2,400 円 
　16,536 円 

12,156 円 
　600 円 
　324 円 
　2,400 円 
　2,400 円 
　17,880 円 

13,500 円 
　600 円 
　324 円 
　2,400 円 
　2,400 円 
　19,224 円 

10,832 円 
　800 円 
　432 円 
　3,200 円 
　3,200 円 
　18,464 円 

12,624 円 
　800 円 
　432 円 
　3,200 円 
　3,200 円 
　20,256 円 

14,416 円 
　800 円 
　432 円 
　3,200 円 
　3,200 円 
　22,048 円 

16,208 円 
　800 円 
　432 円 
　3,200 円 
　3,200 円 
　23,840 円 

18,000 円 
　800 円 
　432 円 
　3,200 円 
　3,200 円 
　25,632 円 

13,540 円 
1,000 円 
540 円 
4,000 円 
4,000 円 
23,080 円 

15,780 円 
1,000 円 
540 円 
4,000 円 
　4,000 円 
　25,320 円 

18,020 円 
　1,000 円 
　540 円 
　4,000 円 
　4,000 円 
　27,560 円 

20,260 円 
　1,000 円 
　540 円 
　4,000 円 
　4,000 円 
　29,800 円 

22,500 円 
　1,000 円 
　540 円 
　4,000 円 
　4,000 円 
　32,040 円 

要介護 

5

基本料金 
食費実費（昼） 
食費実費（夕） 

（5回ご利用） 
〃 

200 円 
　200 円 

2,226円 /月 
　1,000円 /月 
　1,000円 /月 

合 計  

4,226円  

要支援 

1

※こころは≪サービス提供体制強化加算Ⅱ・一回のご利用につき６円の加算料金≫を頂きます。 

※夕食対応サービスは、志摩市志摩町、大王町にお住まいの方に限らせて頂きます。ご了承下さい。 

月4回～5回のご利用  

基本料金 
食費実費（昼） 
食費実費（夕） 

（9回ご利用） 
〃 

200 円 
　200 円 

4,353円 /月 
　1,800円 /月 
　1,800円 /月 

合 計  

7,953円   

要支援 

2

月8回～9回のご利用  

（要支援・要介護認定を 
受けていらっしゃる方 
又は申請される予定の方） 

土・日・祝日も 
休まず営業 
しております。 

昼食代 
（実費）は 
200円/食 

+夕食 
対応できます。 
（実費）200円/食 
【大王町・志摩町】 

バスタオル・ 
タオルは 
ご用意して 
おります。 

無料1日おためし体験・実施中！ 
～ お電話で体験日をご予約ください。～ ～ お電話で体験日をご予約ください。～ 

デイサービスこころ 
　　85-7000

Ｈ23年11月 

ご予約状況 

デイサービスうらら 
　　85-0005

日 月 火 水 木 金 土 

デイサービスこころ 
　　85-7000

Ｈ23年12月 

ご予約状況 

デイサービスうらら 
　　85-0005

日 月 火 水 木 金 土 
消防署 

コンビニ スーパー 

スーパー 

R260バイパス 

R260

文化会館 

B&G志摩海洋センター 

志摩市役所志摩市役所 
志摩支所志摩支所 
志摩市役所 
志摩支所 

SHIMA 
ケアリゾート 
こころ ケアリゾート 

庭園 
うらら 

年内は　　　まで 

　営業いたします!!
年内は　　　まで 

　営業いたします!!
年内は　　　まで 

　営業いたします!!
12/31日 12/31日 デイサービス　こころ 

うらら 

デイサービス　こころ 

うらら 

デイサービス　こころ 

うらら 
年明けは、1/3（火）より営業します。 

数字（ご予約可能人数）／○：空きがあります。　△：日にちによって、空きがない場合があります。 

4 

5

５ 

９ 

２ 

３ 

８ 

１ 

０ 

７ 

８ 

５ 

０ 

３ 

○ 

○ 

○ 

○ 

△ 

△ 

○ 

△ 

△ 

○ 

○ 

○ 

△ 

△ 

ご利用、 
お待ちしております！  
◇持ち物◇ 
着替えを、お持ち 
ください。 

0599-85-2500
介護に関する 
ご相談は、 

〒517-0702　志摩市志摩町布施田1680-1 大山 
東岡 

松井 


